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LA CAMPAGNA CONTRO L’HPV
L’HPV (il virus del papilloma uma-
no) è un’infezione che si diffonde 
attraverso i contatti, a carattere ses-
suale, ma non solo, e che colpisce 
donne e uomini, soprattutto i giova-
ni che hanno contatti più frequen-
ti. In alcuni casi può provocare il 
cancro. Per prevenire l’insorgenza 
e la diffusione di questa infezione 
ci sono i vaccini che, attualmente, 
costituiscono l’unica strada. Sono 
stati già somministrati a milioni di 
giovani in tutto il mondo e si sono 
dimostrati altamente sicuri. Anche 
la loro efficacia è provata: in Austra-
lia, dove è stato vaccinato il 90 per 
cento dei giovani, hanno già calco-
lato che entro il 2030, in quel pae-
se, l’HPV sarà eradicato.

Lo stesso non può dirsi per il re-
sto del mondo e in Europa dove la 
campagna di vaccinazione non ha 
raggiunto ancora i livelli del conti-
nente australiano. Per questo l’Or-
ganizzazione mondiale della sanità 
ha indetto, il 4 marzo scorso, una 
giornata mondiale, per informare e 
sensibilizzare soprattutto le giovani 
generazioni (il vaccino va sommini-
strato, preferibilmente, poco prima 
del raggiungimento dell’età sessua-
le).

La Fondazione Dinamo e il Club 
biancoblu hanno aderito alla cam-
pagna informativa perché sono 
sempre stati sensibili agli aspetti 
sociali, oltre a quelli sportivi (come 

hanno sempre mostrato in tutte le 
circostanze).
Oltre all’adesione alla giornata 
mondiale, la Fondazione Dinamo 
ha deciso di attuare una campagna 
informativa i cui dettagli sono sta-
ti illustrati da Alessandra Sardara, 
nuovo presidente della Fondazio-
ne: nella partita contro Venezia, i 
Giganti indosseranno una sovra 
maglia realizzata per l’occasione, di 
colore rosa. Inoltre, nel Palaserradi-
migni  sono esposti diversi pannelli 
informativi per spiegare e sottoline-
are l’importanza della vaccinazione 
per prevenire l’HPV. 

In Sardegna, purtroppo, la percen-
tuale dei vaccinati è inferiore alla 
media nazionale.

Come si sa, questo è un momen-
to complicato per le squadre del-
la Dinamo impegnate nei diversi 
campionati. Tuttavia, l’attenzione 
del club per il sociale è sempre pari 
a quella per l’aspetto sportivo. Se 
questo è un momento difficile, ri-
cordiamoci che non è il primo nei 
65 anni che il club compie proprio 
quest’anno, e non sarà l’ultimo. 
Sono stati tutti superati e lo saran-
no ancora. Per il resto, ora lasciamo 
parlare il campo, le giocatrici e i gio-
catori ai quali, come è sempre av-
venuto i questi 65 anni, non man-
cherà il calore del grande popolo 
dei tifosi biancoblu.





Marija Begić.
Per immortalare le giocatrici, è sta-
to scelto uno scenario che incarna 
l’indomabilità della nostra isola: 
Punta Tramontana. Con la sua vista 
unica sull’Asinara e il maestrale che 
domina il paesaggio, è il simbolo 
perfetto di una Sardegna da vivere 
in ogni stagione. Una terra dove i 
venti raccontano storie di libertà e 
i sentieri invitano a perdersi per poi 
ritrovarsi.

Per questa foto, la Dinamo Banco di 
Sardegna si è affidata anche a due 
“compagne di squadra” , la “BMW 
Motorrad Club Sardegna” e all’“Au-
toPrestige BMW MINI Sassari”, 
che ha gentilmente messo a dispo-
sizione la BMW r 1300 GS Trophy.

Il risultato? Uno scatto che parla 
di Sardegna, di forza, di sfide e di 
emozioni.
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Partecipare al Carnevale gavoesu 
significa immergersi in una celebra-
zione autentica, dove suoni e tradi-
zioni secolari si fondono in un’espe-
rienza indimenticabile. 

Nello scatto del mese di marzo tro-
viamo il polacco Michal Sokolowski 
con Su tumbarinu gavoesu, stru-
mento protagonista del carnevale 
di Gavoi, uno dei più caratteristici 
e musicali della Sardegna. Il giove-
dì grasso centinaia di tamburini ga-
voesi animano le strade del paese 
nel cuore della Barbagia, suonando 
i loro vivaci strumenti costruiti a 
mano con pelli di pecora e capra.

“Sos Tumbarinos de Gavoi” sono 
i protagonisti principali del car-
nevale, che con le loro percussio-
ni creano un’atmosfera vibrante e 
coinvolgente, perpetuando un rito 
dalle origini antiche. Un appunta-
mento che unisce tradizione, musi-
ca e folklore trasformando il centro 
storico in un vero e proprio palco-
scenico vivente. I festeggiamenti si 
chiudono martedì grasso quando fa 
la sua comparsa Zizzarrone, il fan-
toccio che simboleggia la fine del 
Carnevale.

In un mondo che cambia rapida-
mente, su tumbarinu gavoesu, pro-
tagonista di uno degli eventi più belli 
e caratteristici della nostra isola, ri-
mane un simbolo di resistenza cul-
turale e di identità per la comunità 

sarda una melodia che continua a 
suonare forte, custodendo l’anima 
della Sardegna e tramandando alle 
nuove generazioni l’eco di un patri-
monio che non smette mai di emo-
zionare.  Un ringraziamento parti-
colare  va a Giancarlo Cuccia per 
aver messo a disposizione il tambu-
rino del gruppo culturale di Gavoi.

In Sardegna, ogni stagione ha il 
suo fascino, e il calendario Dinamo 
Island 2025, “L’Isola Senza Limiti” 
vuole raccontare la bellezza indo-
mabile di questa terra, fatta di pae-
saggi mozzafiato, cultura millenaria 
e un clima che invita a viverla ogni 
giorno attraverso gli scatti di Gian-
michele Manca. La tappa di Punta 
Tramontana, con l’ Asinara all’o-
rizzonte e il maestrale a scolpirne 
l’atmosfera, è stata il palcoscenico 
perfetto per due protagoniste d’ec-
cezione: Umo Diallo Dieng e Ana 
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Dopo gli infortuni e le difficoltà ini-
ziali Venezia è tornata in piena cor-
sa playoff. La Reyer ha perso di un 
soffio 84-80 gli ottavi di finale “sec-
chi” in Europa contro Gran Canaria, 
mentre in Italia è reduce dal suc-
cesso all’overtime a Scafati, al ter-
mine di una dura battaglia. I veneti 
hanno vinto sei delle ultime otto in 
campionato, riuscendo a risalire al 
nono posto. 

È terza a rimbalzo con quasi 40 cat-
turati a partita con il centro Kaben-
gele tra gli MVP del campionato. Il 
lungo canadese (22 punti e 12 rim-
balzi a Scafati) viaggia praticamen-
te in doppia doppia (14.2 punti con 
9.8 rimbalzi) ed è il pericolo nume-
ro 1 in area, mentre Tyler Ennis ha 
in mano le redini del gioco (grandis-
sima partita a Scafati con 24 punti 
e 10 assist), gestisce il ritmo ed è 
capace di coinvolgere al meglio i 
compagni. L’asse play-pivot non è 
mai stato così determinante. Vene-
zia è squadra che ha fisicità e taglia, 
occhio all’impatto di Jordan Parks, 
elemento atipico del quintetto e a 
quello di Aamir Simms capace di 
giocare dentro e fuori. 

Dalla panchina esce Kyle Wiltjer, 
ala canadese che può produrre tanti 
punti in pochi minuti. L’ex Pistoia 
Carl Wheatle può giocare quattro 
ruoli ed essere perfetto team player, 
determinante dal punto di vista di-
fensivo. Sul perimetro ci sono il 

talento di McGruder (da verificare 
un’eventuale rotazione con Mun-
ford, utilizzato solo in Eurocup) e 
quello di Davide Moretti, play guar-
dia che ha punti nelle mani con Da-
vide Casarin specialista di “rottura” 
con la sua fisicità e la sua capacità 
di difendere. 

Il cambio di Kabengele è l’ex Di-
namo Amedeo Tessitori, che 
ha sempre impatto (oltre 6 
punti di media in 10 minuti).  
DOVE VEDERLA: Si giocherà alle 
12 nel lunch match con diretta su 
Dazn e con la Live Reaction sul ca-
nale Youtube Dinamo TV.
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LO STRAORDINARIO PERCORSO
È il racconto di un percorso straor-
dinario, fatto di emozioni, sofferen-
ze, gioie e rimpianti, di protagoniste, 
record e imprese. È la storia della 
Dinamo Sassari in Eurocup, un viag-
gio pazzesco iniziato il 18 settembre 
2024 nella bolgia del palazzetto di 
Ionnina in Grecia e terminato a Fer-
rol dopo aver tentato l’impossibile, 
entrando nelle fantastiche otto della 
seconda coppa europea. 

Nessuno potrà mai cancellare 
quello che hanno costruito queste 
ragazze, hanno scalato vette che 
sembravano insormontabili, hanno 
battuto squadre più forti, sono an-
date oltre i propri limiti, si sono ar-
rese in emergenza ai cinque minuti 
di fuoco delle galiziane, ma hanno 
portato il nome della Sardegna 
ovunque con orgoglio, diventando 
una delle grandi protagoniste del 
lotto. Scorrono le immagini di una 
cavalcata epica, le quattro vittorie 
nel girone eliminando Riga e Me-
chelen, l’incredibile battaglia con 
le spagnole del Jairis, due partite 
di altissimo livello, decise da quella 
bomba pesantissima di Debora Ca-
rangelo, capitano e faro indiscusso 
delle notti europee di Sassari. 

Il doppio successo negli ottavi di 
finali con le basche dell’Euskotren, 
letteralmente dominate a casa loro 
con una partita perfetta, imprezio-
sita dal talento cristallino di Spark-
le Taylor, tra le MVP di Eurocup in 
assoluto, capace di spaccare ogni 

difesa con le sue pennellate. All’in-
terno del quadro troviamo le mani 
dipinte di Ana Begic e Silvia Pastrel-
lo, determinanti nel portare il Banco 
all’apice, per poi soffrire a bordo-
campo impossibilitate ad aiutare le 
compagne. 

Tutte hanno saputo arricchire il 
cammino lasciando il segno, quello 
di Gonzales, all around per eccel-
lenza, micidiale con la sua mecca-
nica di tiro così come l’apporto di 
Giulia Natali e Chiara Grattini, più 
volte preziose nell’impatto dalla 
panchina. Fantastica la crescita di 
Sara Toffolo, ala tuttofare capace 
di guadagnarsi la vetrina nazionale 
e pronta a ricoprire qualsiasi ruolo. 
Commovente la generosità e il vo-
lersi spendere per le compagne di 

Umi Diallo.
E mentre le luci si spegnevano sul 
campo, coach Antonello Restivo si 
è fermato per un momento, guar-
dando le sue ragazze con un sorriso 
fiero e nostalgico. Ogni vittoria, ogni 
sacrificio, ogni lacrima versata, tutto 
si era intrecciato in una sinfonia di 
emozioni che solo lui poteva com-
prendere fino in fondo, quel famoso 
sound of love, quel feeling, quella 
sintonia che non puoi insegnare 
o imparare, la devi avere dentro e 
che rimarrà per sempre nella sto-
ria della Dinamo. L’ultimo sguardo 
al campo, il ritorno in Sardegna, i 
ricordi che scorrono nella mente e 
il rimpianto di non aver giocato al 
completo. Rimane un capolavoro 
che ci ha emozionato e toccato il 
cuore.
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Reale Mutua torna in comunicazione con LA RICETTA DELLA SALUTE. 
Fino al 24 febbraio, Federico Fusca e Ruben Bondì, due tra i più conosciuti e 
seguiti food influencer italiani, ti accompagneranno in un divertente viaggio 
tra i profumi, i colori e i sapori della nostra cucina per raccontarti ciò che 
Reale Mutua sa fare meglio: proteggere la tua salute e il tuo benessere. 
Scopri con loro tutta la bontà de LA RICETTA DELLA SALUTE Reale Mutua!

Società Reale Mutua di Assicurazioni - Via Corte d’Appello, 11 - 10122 Torino - Iscritta al Registro 
delle Imprese di Torino - R.E.A. n. 9806 - Indirizzo PEC: realemutua@pec.realemutua.it

CON REALE MUTUA C’È PIÙ GUSTO!
Segui La Ricetta della Salute con Ruben e Federico.
On air fino al 24 febbraio!  

VUOI UN ASSAGGIO?
INQUADRA IL QR CODE E SEGUI
LA RICETTA DELLA SALUTE.

L’INCONTRO CON IL CIRCOLO DI PARMA
La Dinamo Banco di Sardegna con-
ferma la sua vocazione a rappre-
sentare non solo una squadra di 
basket, ma un vero e proprio sim-
bolo di appartenenza e identità per 
i sardi dentro e fuori dall’Isola: sa-
bato scorso, in occasione della tra-
sferta di campionato a Reggio Emi-
lia, il nostro direttore generale Jack 
Devecchi è stato ospite del Circolo 
Grazia Deledda di Parma, protago-
nista di una giornata speciale all’in-
segna della passione biancoblu e 
del legame con la comunità degli 
emigrati sardi.

L’incontro, promosso dal Circo-
lo parmense con il supporto della 
FASI (Federazione delle Associa-
zioni Sarde in Italia), ha rappresen-
tato un momento di condivisione e 
racconto, ripercorrendo la carriera 
di Jack e i successi conquistati dalla 
Dinamo nell’ultimo decennio, dal-
le storiche coppe sollevate al cielo 
fino alle pagine più recenti della sto-
ria sportiva del club.

Un appuntamento carico di emo-
zioni, che ha visto la partecipazione 
di numerosi sardi residenti nel nord 
Italia, accomunati dall’amore per 
la propria terra e per i suoi simbo-
li sportivi. Proprio questo senso di 
appartenenza è stato sottolineato 
da Massimiliano Testoni, presiden-
te del Circolo Grazia Deledda di 
Parma:

“Abbiamo fortemente voluto una 
giornata con la Dinamo perché, 
nel corso del tempo, è diventata un 
simbolo di appartenenza per l’inte-
ra isola, un elemento che unisce le 
persone, saldando il senso di comu-
nità e di radicamento nel territorio 
dei valori positivi dello sport. 

In particolare, all’interno del Circo-
lo ci aveva molto colpito la storia di 
Giacomo Devecchi, che rappresen-
ta un curioso esempio di emigrazio-
ne ‘al contrario’, ovvero la storia di 
un ragazzo che si è trasferito dalla 
provincia di Lodi in Sardegna, tro-
vando nella nostra Isola la sua casa.
La sua esperienza sportiva e umana 
è coincisa con i migliori risultati del-
la Dinamo, diventando l’esempio di 
quanto di eccellente sia possibile 

fare in Sardegna quando si incana-
lano i valori identitari e la passione 
viscerale dei sardi per gli sport di 
squadra”.

- TECNOCHIMICA -
s.r.l.

LOGISTICA BITUMI
CONSULENZE INDUSTRIALI
 PRODUZIONE FORMULATI 

PER DENITRIFICAZIONE CATALITICA 
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La prima partita senza Paolo Merel-
la, il nostro allenatore benemerito, il 
coach che ha formato generazioni 
di cestisti e che ci ha lasciato troppo 
presto.

I suoi ragazzi, sono scesi in campo 
con una maglia speciale dedicata 
a lui, portando il suo nome e il suo 
ricordo sul cuore. Non è stata una 
partita come le altre: è stata un ab-
braccio collettivo, un modo per ri-
trovare Paolo proprio lì, sul parquet, 
dove è sempre stato.
Difficile giocare senza quella voce 
familiare, senza i suoi consigli dal-
la panchina, senza quel sorriso che 
sapeva stemperare ogni tensione. 
È stato impossibile non alzare lo 
sguardo verso il cielo, cercando la 
sua guida, il suo modo inconfondi-
bile di vivere la pallacanestro e tra-
smetterla ai ragazzi.

Ci piace ricordarlo con le sue stes-
se parole, quelle che aveva scritto 

COACH MERELLA SEMPRE CON NOI 
ai suoi ragazzi pochi mesi fa, a fine 
anno:

“Vorrei scrivere a lungo su molte 
cose e individualmente con tutti voi 
perchè siete l’obiettivo principale 
delle mie riflessioni. Ma il tempo è 
quello che è e voglio lasciare spazio 
ai festeggiamenti di fine anno. 
Tengo solo a sottolineare che mai 
nessuno osi permettersi di mettere 
in dubbio il vostro impegno, la vostra 
passione, i vostri sogni. Io sono lì in 
palestra ad accompagnarvi dove voi 
volete .”

Oggi, quelle parole diventano il no-
stro manifesto. Perché Paolo è an-
cora lì, in ogni passaggio, in ogni 
tiro, in ogni sogno di questi ragazzi. 
E da lassù, siamo certi che conti-
nuerà a seguirli, accompagnandoli 
esattamente dove vorranno andare.

Non ti dimenticheremo Paolo, gui-
daci da lassù!

WWW.DARC.IT
079.200220

IL SISTEMA GESTIONALE CON REGISTRATORE TELEMATICO
PIÙ EVOLUTO DI SEMPRE



Da Bussu Arredamenti sono arrivate le 
cucine di Aran Cucine!

Falegnameria

Arredamenti

Da oltre 50 anni Aran Cucine coniuga la sapienza artigianale del 
Made in Italy con l’innovazione tecnologica per offrire un prodotto 
bello, funzionale e di qualità.

Prenota la tua consulenza gratuita con i nostri 
progettisti per realizzare la tua cucina dei sogni.

ZI Predda Niedda Str. 33

tel. 079-2633135

Show-room e Falegnameria

@bussu.arredamenti

@bussucucine
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IL PROGETTO IO PROTAGONISTA AD ALGHERO
Il programma di incontri tra la Di-
namo Sassari, la Fondazione Dina-
mo e le scuole del territorio ha fatto 
tappa all’Istituto Comprensivo nº1 
di Alghero, dove oltre cento bam-
bini delle scuole medie hanno avu-
to l’opportunità di trascorrere una 
mattinata speciale con i giocatori 
biancoblu Erten Gazi, Shaylee Gon-
zales e Cristiano Uras nell’ambito 
dell’iniziativa “Io Protagonista”.

I giovani studenti hanno ascolta-
to con grande interesse le storie di 
vita dei giocatori, che hanno rispo-
sto con entusiasmo a numerose 
domande e curiosità. Le parole di 
Gazi, Gonzales e Uras hanno ispi-
rato gli studenti a credere nei propri 
sogni e a non arrendersi mai.

Proprio questo messaggio che è 
emerso chiaramente anche dalle 
parole dei protagonisti: Erten Gazi, 
rispondendo a uno studente che 
sognava di giocare in America, ma 
temeva di non essere abbastan-
za bravo, ha raccontato la propria 
esperienza: “Se ce l’ho fatta io, po-
tete farcela anche voi. Basta creder-
ci, lavorare ogni giorno e non molla-
re mai”, ha dichiarato. 
Cristiano Uras ha invece sottoline-
ato come per lui, che ha iniziato a 
giocare da piccolo, questi incontri 
rappresentino una preziosa occa-
sione per raccontare quanto lo sport 
possa essere una risposta concreta 
alle difficoltà. Il suo obiettivo è sem-

pre quello di avvicinare i giovani al 
basket in carrozzina, uno sport che 
merita maggiore visibilità. 
Shaylee Gonzales ha infine condi-
viso il suo percorso personale, rac-
contando come stia affrontando la 
sua prima stagione lontana da casa, 
tra nuove compagne, una nuova 
cultura e nuove sfide quotidiane. 
Ha detto di sentirsi molto fortunata 
a vivere questa esperienza in Sarde-

gna, dove ha trovato un ambiente 
accogliente e una squadra che la fa 
sentire parte di una grande famiglia.

Sul campo da basket, i bambini han-
no avuto la possibilità di apprende-
re direttamente dai loro beniamini. 
Con il supporto di Erten, Shaylee e 
Cristiano, gli studenti si sono messi 
alla prova eseguendo il terzo tempo 
e altre tecniche fondamentali della 
pallacanestro, vivendo un’esperien-
za coinvolgente.

La mattinata si è conclusa con au-
tografi e foto, momento che ha 
coronato nel migliore dei modi un 
incontro ricco di energia e diverti-
mento.  
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CROCE BLU
Via Milano 2/B - Sassari

. DIMISSIONI OSPEDALIERE

. TRASFERIMENTI

. TRASPORTI PER VISITE MEDICHE

. ASSISTENZE SPORTIVE

Centralino e prenotazioni servizi:
croceblu.ss@hotmail.it - 079 4127720

COME CONTATTARCI

Associazione di volontari - ONLUS

19SARDINIA FOR LIF3

SCIENZA E SPORT A CONFRONTO 
Lunedì 24 febbraio, Dinamo e Fon-
dazione Dinamo hanno avuto il pia-
cere di ospitare il Prof. Plinio Inno-
cenzi in un incontro esclusivo che 
ha saputo coniugare il mondo dello 
sport con quello della scienza. L’e-
vento, reso possibile grazie alla di-
sponibilità di Aldo Addis e della Li-
breria Koinè di via Roma a Sassari, è 
stato organizzato, curato e modera-
to da Livia Lepri, direttrice artistica 
della Compagnia Danza Estempo-
rada e del progetto Sardinia for Lif3.

UN DIALOGO TRA SPORT E 
SCIENZA
L’incontro ha visto protagonista il 
direttore generale Jack Devecchi, 
che ha intrattenuto una stimolante 
conversazione con il Prof. Innocen-
zi su temi di grande attualità e inte-
resse: dallo sport alla scienza, dallo 
spazio al futuro. Per un’ora, davanti 
a un pubblico attento e partecipe, 
i due hanno esplorato connessioni 
e prospettive tra discipline appa-
rentemente distanti, ma unite dalla 
passione per l’innovazione e il pro-
gresso.

Tra le analogie tra scienza e sport 
discusse nella serata di ieri, è stato 
toccato anche il tema della sconfit-
ta. Per un ricercatore la sconfitta è la 
regola, e a tal proposito il Professor 
Innocenzi ha chiesto a Jack Devec-
chi in che modo l’atleta processa un 
risultato negativo. “Bisogna essere 
bravi a metabolizzare il più velo-

cemente possibile e cogliere i tanti 
aspetti positivi che può portare con 
sé”, ha replicato il direttore generale 
biancoblu, “sono tanti gli allenatori 
che insegnano a cancellare in fretta 
la negatività dettata da una sconfit-
ta”.
Un momento dell’incontro nella li-
breria Koinè di Sassari.

UN RICONOSCIMENTO PER 
L’ECCELLENZA SCIENTIFICA
Al termine dell’evento, il Prof. In-
nocenzi ha ricevuto un omaggio 
speciale: i due calendari Dinamo 
Island 2025 e una raccolta di libri 
sulla storia biancoblu. Inoltre, è sta-
to invitato ad assistere a una delle 
prossime partite dei Giganti, com-
patibilmente con i suoi numerosi 
impegni accademici e scientifici.

IL PROF. INNOCENZI
Il Prof. Plinio Innocenzi è ordinario 
di Scienza e Tecnologia dei Materia-
li presso il Dipartimento di Chimica 
e Farmacia dell’Università di Sassa-
ri. Dal 2010 al 2018 ha ricoperto il 
ruolo di Consigliere per la Scienza e 
Tecnologia presso l’Ambasciata d’I-
talia a Pechino ed è membro del co-
mitato scientifico di Mondo Cinese.
Attualmente è considerato tra le 
massime eccellenze del mondo ac-
cademico e scientifico.

UNA STRAORDINARIA OCCA-
SIONE
L’incontro con il Prof. Innocenzi è 

stato un’occasione straordinaria per 
riflettere su come lo sport e la scien-
za possano dialogare e ispirarsi a vi-
cenda. 
Dinamo e Fondazione Dinamo rin-
graziano tutti coloro che hanno reso 
possibile questo evento e si augura-
no di poter accogliere nuovamente 
il Professore sugli spalti del PalaSer-
radimigni.

IL PROGETTO SARDINIA FOR 
LIF3
L’iniziativa si è inserita nell’ambito 
di Sardinia For Life, il nuovo con-
cept ideato da Dinamo Banco di 
Sardegna e Fondazione Dinamo per 
dare un’identità innovativa ai propri 
eventi. Sardinia For Life racconta la 
Sardegna come terra di dialogo e in-
contro, un’isola che custodisce tra-
dizioni, paesaggi unici e stili di vita 
sostenibili, con l’obiettivo di creare 
nuove connessioni tra uomo, natu-
ra e futuro. La stagione 2024/2025 
è suddivisa in tre temi fondamen-
tali: Acqua (settembre-dicembre 
2024), Aria (gennaio-marzo 2025) 
e Terra (aprile-giugno 2025), con 
un focus su scienza, arte e cultura. 

Attraverso incontri con scienziati, 
artisti e realtà del territorio, Sardinia 
For Life punta a diffondere mes-
saggi di sostenibilità, innovazione e 
consapevolezza, integrando sport, 
arte e ricerca in un unico grande 
progetto.




